
 

 

第41回浜名湾長水路選手権水泳競技大会 2次要項 
  

第41回浜名湾長水路選手権水泳競技大会が、今年度は1,740名の選手を迎え開催されます。 

多数のお申し込みありがとうございました。 

今年度の本競技会は、有観客で実施いたします。 

開場時刻は、７時30分に変更します（駐車場開門は7：00）。応援の方は、選手、チーム責任者

の方の入場後の入場となります。競技役員の指示に従ってください。手指の消毒、マスクの着用に

ついては、各自の判断でお願いします。主催者として、選手・関係者の皆様が、健康で安全・安心

して泳げる環境を作ることに全力で取り組みます。参加・応援の皆様が、本案内の内容を必ず御確

認の上、より良い大会になりますように、御理解と御協力を宜しくお願いします。 

【２次要項内容】 

1．大会会場 

「 古橋廣之進記念浜松市総合水泳場 ToBiO 」（公認 50ｍ ×10 レーン、水深 3.0m） 

〒431-0201 静岡県浜松市中央区篠原町 23982-1 

＜ アクセス ＞ 

・JR 東海道線「高塚」駅より車で 10 分 

・浜松駅バスターミナル 4 番乗り場より、「16-4 春日町・法枝・浜松市総合水泳場 行」 

 乗車、終点「浜松市総合水泳場」下車（所要時間約 30 分） 

・駐車場は、浜松市総合水泳場南駐車場（800 台収容）を御利用下さい。（ToBiO ロータリー内

へは、進入禁止となります。弁当業者についても、南駐車場での受け渡しでお願いします） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜大会期間中の問合せ先＞  

＊大会委員長 中村信善 090-7854-9196 （開場時間～閉館時間） 

＊大会開催前・終了後はNPO法人浜名湾游泳協会（053-424-5901） 

＊本大会について、浜松市総合水泳場に問合せを行うことはお控えください。 
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南側駐車場

右折進入禁止×

【注意事項】

〇 北側は入口専用、南側は出口専用とし

一方通行をお守りください。

〇 駐車場への進入は北側から。南側からは進入禁止。

〇 駐車は出入口の妨げにならない様ご注意下さい。 清掃工場（大型バス）
○ 入場前の密集を防ぐため、選手は入場時間

１５分前まで送迎車両内にて待機してください。

○ 駐車場内の移動は慌てず、気を付けて移動して下さい。

○ 選手の送迎は、駐車場内に駐車して行ってください。

ToBiO

ToBiO　南駐車場

海

歩行

者出

入口
入口専用 出口専用

 

2．大会日程 

①ウォーミングアップ時間（両日）変更もあります。 

メインプール（水深３ｍ） ダイビングプール（女子専用） 25mサブプール（男子専用） 

7：30～9：00 

0レーン・・・・ペース練習 

1～4レーン・・・女子専用 

5～8レーン・・・男子専用 

9レーン・・・・スタート練習 

 

7：30～競技終了 

 

（開会式中は使用禁止） 

 

7：30～競技終了 

 

公式スタート練習 

8：30～9：00 

水深1.4ｍと浅いので、 

事故防止のため飛込禁止 

水深1.4ｍと浅いので、 

事故防止のため飛込禁止 

＊安全上、パドル、チューブ等の使用は禁止します。（キックボード、フィン、シュノーケル使用可）  

＊開会式（９時 20 分～25 分）中は、ウォーミングアップはできませんので御承知ください。 
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②競技順序・時間  



 

 

３．アリーナ導線図 

  

→ →
← ←

注1.　プールサイドでの食事はできません。食事は観覧席へ移動して下さい。
注2.　プールサイドは室内シューズ・サンダルなど履物禁止です。
注3.　招集所へはアナウンスのあった種目のみお集まり下さい。
注4.　競技中、監督コーチのプールサイドへの入場不可。

ダイビングプール
・終日使用可（開始式を除）
・スタート練習不可
・メインプール側の移動不可
　移動はダイビングプール裏側

← ←
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【　プールサイドについて　】

2Ｆ　北側観覧席

１F 記録室

2F　南側観覧席

9　レーン側

0　レーン側

2Ｆ　北側観覧席 2Ｆ　北側観覧席

荷物置場 50ｍ種目荷物置場

50m種目 第2招集所

↑
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４．観覧席案内図 

  



 

 

５．競技方法 

（1） 本大会は公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則に則り行います。 

（2） 競技は、50m メインプール 10 レーンで行います。 

（３）スタート・退水方法 

・レース後は自レーン内で待機し、次のレーススタート後、競技役員の指示で速やかに横退水を 

お願いします。0～4 レーンの泳者は 0 レーン側、5～9 レーンの泳者は 9 レーン側へ移動して

退水してください。競技役員から指示があった場合は、その指示に従ってください。  

・前の組がスタートしたら次の選手は、直ちにスタート台の後ろに並んでください。折返監察員に 

   よる名前の確認は行いませんので、間違いのないようにレーンへお入りください。 

・荷物等は、各レーンのかごに入れてください。（宣伝・広告のロゴ・マーク規定を御確認下さい） 

（４）競技はリレー種目を除き、全区分混在で行います。（競技結果は区分別） 

（５）リレーオーダー用紙・棄権届の提出  

  ・出場競技開始予定時刻 1 時間前までに、「リゾリューションデスク」（プールサイド北側階段下）

に提出すること。棄権届も同様。用紙は、HP に掲載してあります。 

 

（６）チャレンジレースの申し込み方法 

全競技終了後、チャレンジレースを行います。申込用紙は各自 HP から印刷し、必要事項を 

記入し、代金を添えて「記録室」にお申し込み下さい。 

締切時間・・各種目終了後 20 分以内とします。 

（参加資格） 

  本大会出場種目において、下記の範囲内で標準記録突破に満たなかった選手ならびにチーム  

（400ｍ以上の個人種目は除く） 

   50ｍ/+0.40 秒 100ｍ/+0.60 秒 200ｍ/+1.00 秒 400ｍ（リレー）/+1.50 秒 

 ＜対象大会＞ 

 ・日本選手権 

・全国 JOC ジュニアオリンピックカップ水泳競技大会 

・とびうお杯 第 39 回全国少年少女水泳競技大会 

 ・日本学生選手権水泳競技大会 

 ・社会人選手権 

 ・ジャパンオープン 

（申込金） 

    個人種目 ２，０００円  リレー種目 ４，０００円 

 

（７）招集 

・招集は通告で指示をします。通告で指示があったら、速やかに招集所にお集まりください。 

・自身の組・レーンは忘れないように、また、間違いのないようにしてください。 

組・レーンを間違えて泳いだ場合は失格となります。 

・招集受付を済ませないと、いかなる理由であれ、棄権となり出場ができません。 

・水着の WA（旧 FINA）マーク等を確認しますので、競技役員の指示に従って下さい。 

 

６．表 彰／記 録 

（１） 各種目・各区分の個人・リレー種目 1 位に楯。個人 1～３位、リレー1～3 位に賞状を授与し

ます。楯・賞状は、2 階受付でお受け取りください。入賞者一覧を速報板にて御確認下さい。 

（２） 大会結果については、NPO 法人浜名湾游泳協会ホームページにて掲載します。 

また、超速を御利用下さい。スタートリスト・入賞者一覧以外の速報掲示は行いません。 

（３） 日本記録・世界記録の公認には、WORLD AQUATICS(旧 FINA)承認水着の着用が必要です。 

（水着の規定は日本水泳連盟ホームページ等で御確認ください） 
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７．申 告／異議申し立て（提出用紙は、リゾリューションデスクに用意しています）  

＜ 申告 ＞ 

以下の項目に該当する方は、大会当日【出場申告用紙】にて事前に申告が必要です。  

大会総務室で審判長が確認します。 

（１）テープ等（テーピングテープ・絆創膏）をされる方 

原則として禁止です。やむを得ず使用の承認が必要な場合は、使用状況を確認します。「出場申告 

用紙」に必要事項を記載し、実際に泳ぐ際のテーピングを施した状態で大会総務室（審判長）まで来 

てください。（市販の絆創膏は認められますが、絆創膏を止めるためのテーピング、筋肉を補強す 

るテープ等は許可できません）。 

 

＜ 異議申し立て ＞ 

異議申し立て（抗議書の提出）は、チーム責任者が行ってください。競技開始前にわかった事柄につ

いてはその競技の出発合図の前までに、競技の失格内容や状況等に異議のある時は、その種目競技終

了の通告後 30 分以内に抗議書に内容を記入し、抗議料 50,000 円を添えて、審判長（大会総務室）

に御提出ください。抗議書の内容を大会総務で裁定します。また、抗議内容が承認された場合は抗議

料を返金しますが、抗議内容が却下された場合は、抗議料を返金しません。なお、チーム等により撮

影された映像等は審議の資料として採用できかねます。その他、違反内容の問合せについては選手本

人からでも可能です。 

 

８．施設使用上の注意 

（1） 会場内の導線・使用禁止エリアなどのルールを守って御利用ください。 

（2） プールサイドならびに更衣室は、履物厳禁です。履物は各自で袋などに入れお持ちください。 

（3） 飲食は、観覧席または後方のスペースでお願いします。 

（4） ごみは各自でお持ち帰りください。 

（5） 下記のことは禁止します。 

① 火気の使用 

② 喫煙（喫煙は館外指定場所のみ） 

③ 会場内外でのテープ類、くぎ、画びょう等の使用 

④ 会場内電源を使用しての電気機器の充電・使用 

 

＜観覧席の利用について〉 

・観覧席は指定となっておりますが、譲り合って御利用ください。 

・場所取り（イスの確保）は禁止とします。イスの上に「チーム名入りの紙」「小荷物」等を置い

ている場合は、場所取りと判断し、警備員・会場係がお声掛けしますので指示に従ってください。  

・観覧席の最前列での立ち上がっての観覧は転落防止のため禁止とします。 

・観覧席後ろのスペースは控え場所として使用できます。ただし、通路および非常口付近は禁止 

とします。 

 

＜更衣室の利用について＞ 

・更衣室のロッカーは使用できません。更衣室は更衣のみとし、荷物等は更衣室内に置かず各自 

で管理してください。 

・更衣室に放置されている荷物は、全て撤去させていただきますので御承知おきください。 

９．健康管理 

（1） 今年度、健康チェックシートはありません。 

（2） 大会中の健康管理は本人の責任とし、自身の体調には十分留意してください。 

（3） 会場内で体調不良や怪我をした場合は、大会総務室にて応急処置を行います。（医師待機） 

（4） 当日、自身の体調に不安を感じたら来場いただかないようお願いします。 

到着後に体調に不安を感じることがないよう、来場前の判断は慎重にお願いします。  
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10．その他 

（１）地震等の災害発生時には、競技役員の指示に従って、落ち着いて行動してください。 

（２）館内での撮影については、盗撮防止のため、撮影許可証（各日１人 200 円）を受付で購入

し、撮影許可証シールを胸または肩の見える場所に張って撮影をしてください。 

（携帯電話・タブレット等も許可が必要です）尚、フラッシュ撮影は禁止とさせて頂きます。 

（３）映像配信 

大会 1 日目 

https://youtube.com/live/Pyvw0YrbQOI 

 

大会 2 日目 

https://youtube.com/live/ES_D1_fGCjA 

 

（４）大会速報 

  日本水泳連盟ＨＰより「超速」にて結果を見ることが出来ます。 

（５）忘れ物 

  忘れ物は、２階受付（大会中）で保管、大会終了後は浜名湾遊泳協会事務局で２週間保管します  

各団体責任者よりお問合せ下さい。  

          問合せ先 浜名湾游泳協会事務局 TEL ０５３－４２４－５９０１ 

FAX ０５３－４２４－５９０２ 

電話問合時間  ＡＭ１０：００－ＰＭ１５：００（土日祝は不可） 

https://youtube.com/live/Pyvw0YrbQOI
https://youtube.com/live/ES_D1_fGCjA

